
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิน

กระทรวงมหาดไทย

องค์กรปกครองส่วนท้องถิน 
ที่มีผลการ ิบัติงานดีเด่น 2562ระ ำา งบ ระมา   

Front.indd   1 16/12/2563 BE   14:02



ด้านการพั นา ละส่งเสรมคณ าพ ีวตผ้สงอา10
ด้านที่

376 377

โครงการ โรงเรียนสร้างสุขผู้สูงอายุ  
ด  เทศบาลตำาบลปาติว อำาเ อปาติว จัง วัด ส ร

 คว�มโดดเด่นของโครงก�ร 

	 เทศบาลตำาบลป่าต้ิว	เป็็นเจ้าภาพในการิดำาเนินงาน ตั�งแต่เริิ�มืจัด
ที่ำาโคริงการิ ส้ถานท่ี่�ในการิจัดการิเร่ิยนการิส้อำน จัดหางบป็ริะมืาณ 
และป็ริะส้านงานกับผู้เก่�ยวข้อำง

	 การประสานงานกับภาคี เค รือ ข่ายในการดำา เ นินงาน 
ตามโครงการเพื่อให้การสนับสนุนวิทยากร อำาที่ิ ส้ำานักงาน
พัฒนาส้ังคมืและความืมืั�นคงขอำงมืนุษย์ จังหวัดยโส้ธิ์ริ ส้ำานักงาน
พัฒนาฝีมืือำแริงงาน จังหวัดยโส้ธิ์ริ ศูนย์การิศึกษานอำกริะบบและ 
การิศึกษาตามือำธัิ์ยาศยัอำำาเภอำป่็าติ�ว โริงพยาบาลป่็าติ�ว อำาส้าส้มืคัริ
ส้าธิ์าริณสุ้ขป็ริะจำาหมืู่บ้าน (อำส้มื.) และป็ริาชญ์

 ประโยชน์ที่ประช�ชนได้รับ 

	 โรงเรียนสร้างสุขผู้สูงอายุ เที่ศบาลตำาบลป่็าติ�ว ม่ืจำานวน 
ผู้สู้งอำายุที่่�เข้าริ่วมืโคริงการิได้รัิบการิพัฒนาคุณภาพช่วิตที่่�ด่ขึ�น 
และมื่ความืสุ้ขเพิ�มืขึ�นริ้อำยละ 100

	 ผู้สูงอายุท่ีเข้าร่วมโครงการได้รับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ท่ีดีข้ึน	ในด้านอำาหาริ อำาริมืณ์ และอำอำกกำาลังกาย ที่ำาให้ผู้สู้งอำายุ 
ม่ืความืสุ้ขมืากขึ�น ส้ามืาริถลดภาวะเคร่ิยดได้ ส้ามืาริถไป็ดูแล 
และให้ความืช่วยเหลือำผู้สู้งอำายคุนอืำ�น ๆ ในชุมืชนได้

 ข้อมูลพื้นฐ�น
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  ปัจจัยแห่งคว�มสำ�เร็จ

	 โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตผู้สูงอายุ (โริงเร่ิยนส้ร้ิางสุ้ข 
ผู้สู้งอำายุ) เน้นผู้เร่ิยนเป็็นศูนย์กลางภายใต้หลัก 3อำ. และ
อำาศัยความืริ่วมืมืือำขอำงภาค่เคริือำข่ายในพื�นท่ี่� และหน่วยงาน 
ท่ี่�เก่�ยวข้อำงในจังหวัด และม่ืคำาขวัญขอำงโริงเร่ิยนส้ร้ิางสุ้ขผู้สู้งอำายุ
ท่ี่�จะต้อำงยึดถือำและป็ฏิิบัติตามืทุี่กข้อำอำย่างต่อำเนื�อำง คือำ สุ้ขท่ี่� 1 :  
ส้มืคัริใจมืาเร่ิยน ส้ขุท่ี่� 2 : ส้อำนตามืใจผูเ้ร่ิยน ส้ขุท่ี่� 3 : ส้ร้ิางความืสุ้ข  
สุ้ขที่่� 4 : ส้่งเส้ริิมืสุ้ขภาพ สุ้ขที่่� 5 : ส้ริ้างอำาช่พ สุ้ขที่่� 6 : ส้นุกส้นาน

	 ในทุก	 ๆ	 ปีจะมีการเพ่ิมความสุขให้กับผู้สูงอายุปีละ	 1	 ข้อ  
โดยถามืความืเหน็ขอำงนกัเร่ิยนก่อำนปิ็ดภาคเร่ิยน เพื�อำจะได้เตริย่มื
ความืพริ้อำมืในการิจัดการิเริ่ยนการิส้อำนในป็ีต่อำไป็

	 ผู้ดำาเนินงานจะต้องให้ความสำาคัญต่อผู้เข้าร่วมโครงการทุกคน 
เน้นความืส้มัืคริใจในการิเข้าร่ิวมืกิจกริริมื ส้ร้ิางขวัญกำาลังใจ 
และทัี่ศนคติท่ี่�ด่เพื�อำการิดำาริงอำยู่ในสั้งคมือำย่างมื่คุณค่า ได้รัิบ 
การิส่้งเส้ริิมืการิพัฒนาคุณภาพช่วิต และจัดการิเร่ิยนรู้ิตลอำดช่วิต
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